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Gefdhrliche Mithewohner.
Was Sie uber Schimmel in Feuchtraumen wissen sollten.

Dem Schimmel Luft machen.
Wie man richtig lUftet.

Edelmetall.
Der unbekannte Wert des Silbers.

Das Bad lebt!

Das Bad ist heute schon lange kein Ort mehr, der allein der Korperreinigung dient.
Hier k&mpft jedes Familienmitglied um einen Platz, damit der morgendliche Zeitplan
nicht aus den Fugen gerét. Hier erfrischt man sich, macht sich schon, entspannt
sich. Doch nicht nur fiir die Familie ist das Bad ein willkommenes Feuchtbiotop.
Auch der Schimmel fiihlt sich hier schnell wohl. Und der sieht nicht nur hésslich
aus, sondern kann gesundheitliche Folgen haben. Deshalb geben wir Ihnen mit
diesem Heft einen Uberblick, wie man Schimmel beim Bau, der Renovierung,
der Pflege und Reinigung des Bades vorbeugt, abwehrt oder wieder los wird.
Mit diesem grundlegenden Hintergrundwissen haben Sie die Mdglichkeit, lhrem
Profi-Handwerker gezielt Fragen zu stellen und auf mdgliche Probleme hinzuweisen.
Er hilft Ihnen sicher gern mit Tipps und Informationen weiter.

| Ein Bad ohne Schimmel - Wohifiihloase fiir die ganze Familie.




WAS SIE UBER SCHIMMEL
IN FEUCHTRAUMEN WISSEN SOLLTEN,
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Biologisch gesehen ist der Schimmel
der Familie der Pilze zuzuordnen. Davon
gibt es an die 250.000 Arten, ungefahr
50.000 davon zéhlen zur Unterart des
Schimmelpilzes. Er gehort zu den ganz
natirlichen ,Bewohnern“ unseres Plane-
ten —und das bis in die duBersten Berei-
che der Atmosphére. Einzelne Sporen
davon in der Luft sind auch nicht weiter
geféhrlich. Aber einmal festgesetzt be-
kommt man ihn nur schwer wieder weg.
Schimmelpilze sind anspruchslose Zeit-
genossen. Sie bendtigen als Nahrung
nur organische Stoffe, die sie aus Rau-
fasertapeten, Kleister, Holz, Woll- und
Baumwollstoff oder Matratzen gewinnen.
Urid sie lieben es feucht. Eine Luftfeuch-
tigkelt von (ber 80 % ist den Mikro-
orgamgmen am liebsten. Kein Problem

9 -‘ in Eadel‘n Kiichen und selbst in geheiz-

ten oder schlecht geliifteten Wohn-
raumen Einer ihrer ,Lieblingspléatze®:

Deh,n u;l\d Anschlussfugen aus Silicon
im sanltare gEerelch

chutztwwol'cbr Schlmmel- <

tbiotope fiir Parasiten.

stoffe mit Fungiziden
riistet.

diinnen Belag von schleimartiger Konsi-
stenz, der sich aus Bakterien und Pilz-
sporen der unterschiedlichsten Arten sowie
ihrer Nahrungsgrundlage, bestehend aus
z.B. Seifenresten oder feinsten Haut-
und Haarpartikel, zusammensetzt.

Den Befall erkennt man meist an einem
dunklen, punktférmigen und sich lang-
sam ausdehnenden Fleck auf der Ober-
flache. Und der kann der Anfang eines
Problems sein, das nicht nur das Bau-
werk angreift, sondern auch die Gesund-
heit der Bewohner beeintrachtigt.
Dichtstoffhersteller statten Silicone fiir
Sanitdrrdume meist mit Fungiziden aus,
die in der Lage sind, Schimmelpilze zu
toten oder zumindest deren Wachstum
zu hemmen. Diese Fungizide werden den
Dichtstoffen jedoch nur in geringen Men-
gen beigefiigt, damit sie nicht selbst zur
Gesundheitsgefahr werden. Und sie
werden im Laufe der Zeit ausgewa-
schen, was ihre Wirkungszeit be-
schrénkt. So kénnen auch diese Anti-
Pilz-Mittel auf Dauer keinen sicheren
: ”,t d‘,pie neuen
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Mehr als Amtsschimmel:
die Wartungsfuge nach DIN.

,Die Wartungsfuge ist eine starken
chemischen und/oder physikalischen
Einfllissen ausgesetzte Fuge, deren
Dichtstoff in regelméBigen Zeitabstan-
den dberprift und gegebenenfalls er-
neuert werden muss, um Folgeschaden
zu vermeiden.”

So sagt’s die DIN 52 460. Gemeint sind
damit unter anderem Boden- und
Wandanschlussfugen in  Sanitarbe-
reichen. Doch diese DIN hat’s in sich.
Denn einerseits sind Wartungsfugen
nicht wirklich eindeutig definiert. Und
andererseits unterliegen Wartungsfu-
gen — ahnlich wie VerschleiBteile am
Auto — nicht der Gewdhrleistung. Wenn
hier also Schimmelbefall auftritt, kon-
nen Sie den Handwerker oder Archi-
tekten nicht fur Méngel haftbar ma-
chen.

Perfekte Fugen
beugen vor.

Die korrekte Verfugung trégt einen
wichtigen Teil zur Vermeidung von
Schimmelpilzbefall bei. Dabei fiihrt
der Profi-Handwerker die Oberfléche
des Dichtstoffes so aus, dass sich
dort keine Feuchtigkeit sammeln oder
stauen kann (Hohlkehle vermeiden).
OTTO bietet Handwerkern mit OTTO-
SEAL®S 70 und S 100 sehr leicht
zu verarbeitende Profi-Produkte an.
Mit dem Gléttmittel, das zum Abzie-
hen der Dichtstoffe verwendet wird,
sollte mdglichst sparsam umgegan-
gen werden, damit wenig Riickstan-
de auf dem Dichtstoff verbleiben.
Spiilmittel, die gerne als billiges
Glattmittel genutzt werden, sind we-
nig geeignet, da sie oft nahrstoff-
reiche und organische Riickstande
hinterlassen, die dem Schimmelpilz
dann als Nahrungsquelle dienen.




enn sie da sind?

Dem Schimmel keine
Chance!

Fugen abspiilen und
trocknen.

RegelmaBig OTTO Anti-
Schimmelspray benutzen.
Oberfléache mit Alkohol-
Losung behandeln.
Liiften!

Lassen Sie sich klar von lhrem
Profi-Handwerker sagen, welche
Fugen Wartungsfugen nach DIN
sind. Und vereinbaren Sie am
besten gleich feste Zeiten fiir die
regelmaBige Fugeninspektion.

Fragen Sie lieber nach, welche
Dichtstoffe Ihr Handwerker ver-
wendet. Denn hier ist schnell am

falschen Platz gespart.

Neben der perfekten Verarbeitung ist
vor allem die richtige Raumhygiene der
Bewohner entscheidend daftir, dass sich
Schimmelpilze nicht festsetzen kon-
nen. Ein einfaches Mittel: Die Fugen
nach dem Duschen sauber abspiilen
und trocknen. Hier geniigt ein sauberer
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Wer pz'_,sicher gehen will, verwende
; gst n einmal im Monat OTTO Anti-
- c!‘rﬂ&ﬁray, das nach der notwen-

~digen-Einwirkzeit mit klarem Wasser

70-80%igen
spiritus in

dem Schimmel keine Chancen mehr zu
lassen: I[]ften,\l[]ften, [iften.

Sémtliche OTTO Silicone fur Sanitarfugen sind fungizid ausgestattet, beugen
also Schimmelbefall vor. Mit den zwei Premium-Dichtstoffen OTTOSEAL® S 70
und S 100 ist man auf jeden Fall gut beraten. Sie sind die richtige Wahl fiir
die besonderen Anforderungen bei der Naturstein- bzw. Fliesenverfugung.
Beide Fugensilicone gibt es in vielen unterschiedlichen Farben. Damit lasst
sich die Fuge farblich dem Design der umgebenden Fliesen oder Natursteine
anpassen.

OTTOSEAL® S 70:

Das meistverkaufte Silicon zum
Abdichten und Verfugen an
Marmor und Naturstein. Garantiert
ohne Randzonenverfettung.

OTTOSEAL® S 100:

Das bewéhrte Silicon

fiir das Abdichten von Anschluss-
fugen im gesamten Sanitérbereich
sowie bei Dehnungsfugen im
Boden- und Wandbereich.
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WIE MAN RICHTIG LUFTET.

RegelméBiges und richtiges Liiften ist eine der wichtigsten Vor-
aussetzungen fiir gesundes Wohnen und zum Schutz der Bausub-
stanz. Neben der Sauerstoffzufuhr dient das Liiften dem Abtrans-
port von Geriichen und vor allem von Feuchtigkeit. Die kommt vom
Kochen, Waschen, Duschen, vor allem aber durch die Atmung und
ilber die Haut der Bewohner. Bei einer 4-kopfigen Familie entste-
hen 6 Liter Feuchtigkeit pro Tag nur durch Atmung und SchweiB.

Bei einer relativ hohen Luftfeuchtigkeit kondensiert der Wasser-
dampf dann an Stellen, deren Temperatur niedriger als die der
Luft ist, wie z.B an auBenliegenden Raumecken. Und bietet dann
die ideale Grundlage fiir Schimmel. Also muss die feuchte Luft
raus. Aber wie?

Beliiftung tiber ein Fenster.

Bei der Belliftung von Rdumen iber ein
Fenster strdmen die frische und die ver-
brauchte Luft Uber das gleiche Fenster
ein bzw. wieder aus. Wie viel Luft so
ausgetauscht werden kann, hangt vom
freien Querschnitt, dem Temperaturun-
terschied zwischen drinnen und drau-
Ben und der Windgeschwindigkeit ab.

Bei der StoBlliftung wird der Flligel ganz
geoffnet. Die Kippluftung erfordert fir
den gleichen Luftaustausch einen mehr-
fachen Zeitraum und sie kann dadurch
zu hohen Energieverlusten flhren.
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Einseitige Belliftung von Rdumen
Uber ein Fenster

Querliftung.

Die Querliiftung nutzt die Druckunter-
schiede zwischen der dem Wind zu-
und der dem Wind abgewandten Ge-
baudeseite. Die frische Luft strémt auf
der einen Fassadenseite ein und die
verbrauchte Luft stromt zur anderen
Seite der Fassade wieder hinaus. Die
Querliftung ermdglicht den schnellsten
und wirksamsten Luftaustausch in den
Réumen.

/ 1
i. 1 ST 10N | N _E
Asssssesaseseaanae

Querliftung



Sonderfall Schlafzimmer.

Beliiftung vo
Raumen.
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Die optimale Liftungsdauer hdngt von der Jahreszeit ab.
Kuhlere AuBenluft enthdlt weniger Feuchtigkeit als die warme
Raumluft. Wird die AuBenluft im Raum erwarmt, kann sie
zusétzliche Feuchtigkeit aufnehmen. Im Winter kommt es
wegen der groBen Temperaturdifferenz zwischen AuBenluft und
Raumluft zu einem sehr wirksamen und schnellen Luftaus-
tausch, d.h. mit der Hohe der Temperaturdifferenz steigt die
Feuchtigkeitsaufnahmefahigkeit der einstromenden AuBenluft.
Um die Feuchtigkeit aus den Wohnrdumen zu bringen, muss
man mehrmals am Tag in Abhdngigkeit von der Nutzung der
Réume (iber die Fenster liiften.

Generell kann man folgende Anhaltswerte fir Liiftungszeiten
bei einseitiger Luftung angeben:

LUFTEN LEICHT GEMACHT.

Dezember bis Februar 5 Minuten
Maérz und November 10 Minuten

April, Mai sowie

15 Minuten
September und Oktober

25 Minuten

Juni, Juli und August

Im Vergleich zu anderen Raumen wei-
sen Schlafrdume die hochste relative
Luftfeuchtigkeit auf, da man sich hier
am langsten aufhalt. Damit verbunden
steigt die Gefahr der Schimmelpilz-
bildung. Eine néchtliche Dauerkipp-
stellung der Fenster ist eine glinstige
Liftungsvariante. Damit sind jedoch
energetische Nachteile verbunden und
niedrige  AuBentemperaturen lassen
diese Liiftung oft nicht zu. Dann sollten
Sie allerdings gleich am

nachsten Tag 30 Minu- :
ten frische Luft ins &
Zimmer lassen. Zum W

Beispiel wéhrend Sie
im Bad sind oder
friihstiicken.
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Der Luftaustausch in Badern und Kiichen
ohne Fenster muss durch eine indirekte
Beliiftung sichergestellt werden.
Liftungen, die oft mit dem Lichtschalter
gekoppelt sind, brauchen allerdings eine
ldngere Nachlaufzeit, damit der optimale
Luftaustausch gewahrleistet ist.




er unbekannte VWert des Silbers.
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Nur wenige Metalle bergen so viele Geheimnisse
in sich wie das Silber. Doch wer weiB schon, dass
der Wert des Silbers in der heutigen Zeit wegen
seiner physikalischen, chemischen und biologischen
Eigenschaften so hoch im Kurs steht? In der Medizin
wird Silber schon seit Jahrhunderten erfolgreich
eingesetzt, weil es in feinstverteilter Form mit einer
Vielzahl von Igslichen Silberionen das Wachstum
von Bakterien stoppt, ja sogar Bakterien abtoten
kann. Im menschlichen Organismus werden Silber-
ionen jedoch in der Regel schnell an Schwefel ge-
bunden und aus dem Stoffkreislauf als dunkles,
schwer losliches Silbersulfid ausgeschieden, ohne
dass der Korper dabei Schaden nimmt. Dieser Effekt
wird in der Medizin in Form von Wundauflagen mit
Silber, fiir unschédliche Desinfektionsmittel mit
Silberionen oder als Silber-Beschichtung fiir Medi-
zingerate, die im Korperinneren zum Einsatz kom-
men, genutzt. Ein weiterer Vorteil des glédnzenden
Metalls: Mikroorganismen bilden bei Silber keine
Resistenzen, konnen sich also nicht an den Wirk-
stoff gewdhnen.
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Auch fiir den gesundheitlich und 6kolo-
gisch unbedenklichen Schutz vor Schim-
mel an Stellen, die dauerhaft Feuchtigkeit
ausgesetzt sind, kann man die Silber-
ionen erfolgreich einsetzen. Unter der
Marke ,Fungitect®" gibt es die Silber-
technologie in den Fugensiliconen
OTTOSEAL® S 130 und S 140.

Vergleichende Tests in den Duschberei-
chen einer Therme mit Siliconen, die auf
herkdmmliche Weise mit Fungizid
ausgeriistet war, ergaben ein klares
Ergebnis:  Die  beiden innovativen
OTTO-Produkte schnitten gldnzend ab

und verliehen dem Bad einen deutlich —
langeren Schutz vor dem geflirchteten ) !
Schimmel. Denn im Gegensatz zu ande- !
ren Siliconen mit Antischimmel-Ausrii-
stung wird Fungitect® nicht ausgewa-
schen und kann so seine Wirkung iber
langere Zeit entfalten.

Mit beiden Produkten lassen sich Gbri-
gens auch Natursteine perfekt verfugen.
OTTOSEAL® S 140 eignet sich dariiber
hinaus sogar flr die Abdichtung unter
Wasser, wie z.B. in
Schwimmbédern.

OTTOSEAL® S 130:

Das Sanitér- und Naturstein-
Silicon mit verlangertem
Schimmelschutz zum Abdichten
und Verfugen in Sanitarrdumen
mit hoher Beanspruchung.

OTTOSEAL® S 140:

Das Schwimmbad- und Naturstein-
Silicon mit verlangertem Schimmel-
schutz zur Unterwasserverfugung
in Schwimmbadern und der
Verfugung im Dauernassbereich.




Das ionische Silber in der 0TTO Fungitect® Silber-Technologie hat nichts zu tun mit den Nano-Silberpartikeln,
die im Verdacht stehen, gesundheitsschéadlich zu sein. Und das sind die wichtigsten Unterschiede:

Silber-Nanopartikel
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bis 300 nm

Zellgangigkeit It.
Umweltbundesamt,
Abwasserbelastung

metallisch
1.000 bis 10.000 ppm;

hohe Konzentration
notwendig

PartikelgroBe

Gesundheitliche und
okologische Risiken

chemische Form des
Silbers

erforderliche
Silberkonzentration




